
 

 

EL PROGRAMA 

Este año he tenido la oportunidad de participar en el Programa Mentor de 

la UJI, que tiene como objetivo acercar a los estudiantes españoles y los 

estudiantes internacionales en la UJI.  

Este programa me ha dado la excusa perfecta para animarme a entablar 

conversación con estudiantes extranjeros, y conocer más sobre sus países 

y su cultura.  

MI EXPERIENCIA 

Al apuntarme al programa, me 

asignaron a Alex, una estudiante 

estadounidense, y a Shawn, un chico de 

Malasia.  Como también me había 

apuntado con mi mejor amigo, 

decidimos juntarnos todos a principios 

de septiembre para conocernos y 

enseñarles la ciudad y la playa.  



Y lo que empezó como un pequeño tour de bienvenida se convirtió en un 

grupo con el que fuimos quedando varias veces durante su estancia en 

Castellón. 

Durante el semestre, fuimos organizando noches belgas, americanas y 

españolas, donde los anfitriones preparábamos comida típica. En 

Halloween, por ejemplo, pudimos probar auténticas tortitas americanas 

con sirope, al igual que cheese and macarroni.  

¿PARA QUÉ SIRVE ESTE PROGRAMA? 

Cuando te vas de Erasmus a otro país, sin conocer la ciudad o ni siquiera el 

idioma, algo que a nosotros nos puede parecer tan sencillo, como sacarnos 

la tarjeta del Tram, usar el Bicicas, llegar desde el centro hasta la UJI, para 

ellos se puede convertir en un gran obstáculo. Por eso, nuestra ayuda como 

estudiantes ya experimentados de la UJI les puede resultar vital, sobretodo 

los primeros días.  

A cambio, nosotros hemos conocido mucho mejor cómo es la vida en sus 

países, qué cosas nos unen, qué cosas nos separan, o cuál es su visión de 

España. Además, he de decir que nunca había aprendido tanto inglés como 

con esta experiencia.  

El simple hecho de mantener una conversación en inglés con gente de 

fuera nos ha hecho practicar muchísimo y aprender mil veces más que en 

clase. Aun así, también hablamos mucho en castellano, ya que ellos querían 

practicar, así que el idioma nunca fue un problema.  

¿POR QUÉ APUNTARSE AL PROGRAMA? 

Si te gusta conocer a gente de otros países, practicar idiomas extranjeros y 

ayudar a los demás, no dudes en apuntarte a este programa. La experiencia 

vale la pena al 100%.  

 



 

 THE PROGRAM 

This year I had the opportunity of participating in the university’s Mentor 

Program, the main goal of which is to approach Spanish students to 

international exchange students in UJI.  

This program gave me the perfect excuse to dare start talking with foreign 

students. I could help them and give them advice, as well as getting to 

know more about their origin countries and cultures.  

MY EXPERIENCE 

After considering the idea, I decided to sign in the program with my best 

friend. We were assigned students from the USA, Belgium, and Malasya. 

When our mentees came in September, we decided to meet with all of them 

to know each other, and show them the city and the beach. 



And in this way, what started as a short 

welcome tour, it became a sort of 

international meeting group along the 

semester.   

During the term, we would end up 

organizing American, Belgian and 

Spanish nights on our own, where we 

got to know typical food from our origin countries, as well as we talked 

about stuff that our countries had in common, and the things that 

separated our cultures.  

WHAT IS THE GOAL OF THIS PROGRAM? 

Imagine this situation: you go studying abroad, you’re a newcomer, you 

don’t know the city, and maybe you can’t speak a word of the language. 

Something as easy for local people, such as sign in the Bicicas (Castellón’s 

bicycle-sharing system), recharging the bus card, or getting from the 

campus to the city’s downtown, can become an epic obstacle to navigate. 

This is why our help as local already-experienced students can become of 

great importance, especially during the first days. 

In Exchange, we have gotten to know more about the lifestyle is in our 

mentees’ countries, or what their visions of Spain are. In addition, I must 

say I had never learnt so much English as thanks to this experience. 

However, as they also wanted to practice their Spanish, language was never 

a problem. 

WHY JOINING THE PROGRAM? 

Either if you’re a Spanish student and you like meeting people from other 

countries, — or an exchange student aiming to get in touch with the local 

students, don’t doubt it for a second and join the program! The experience 

is 100 worth it.  


