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ACTIVITATS DE FORMACIÓ ESPORTIVA. 
PRIMER SEMESTRE DEL CURS 2018-19 

Curso de arbitro de futbol sala i futbol 7 

Continguts 
Formar personal tècnic arbitral dins de la comunitat universitària en aspectes de direcció i control 
de partits de futbol sala i futbol 7. Després, només pot accedir a la borsa d’àrbitres del Servei 
d’Esports l’estudiantat de la Universitat Jaume I. 

Professorat 

Óscar Aicart Nebot 
 Diplomat en Educació Física per la Universitat Jaume I. 
 Àrbitre de futbol sala per la Federació Valenciana de Futbol. 
 Personal del Servei d’Esports de l’UJI. 

Sergio Aicart Nebot 
 Diplomat en Educació Física per la Universitat Jaume I. 
 Àrbitre de futbol sala per la Federació Valenciana de Futbol. 
 Personal del Servei d’Esports de l’UJI. 

Vicent Sales Barberà 
 Àrbitre de futbol sala per la Federació Valenciana de Futbol. 
 Personal del Servei d’Esports de l’UJI. 

Cristian Segovia 
 2010-12: Batxillerat científic. 

 2012-16: Grau en Psicologia. 

 2016-17: Máster en Psicologia Esportiva en el COPCV. 

 2015: Curs en intervenció psicològica en desastres. 

Dates Del 5 al 29 de novembre de 2018. 

Dies Dilluns, dimarts, dimecres, dijous i divendres. 

Horari 

Futbol sala: 5, 6, 7 i 9 de novembre de 2018. 
- Horari: de 12 h a 14.30 h (Total FS: 10 hores). 
Futbol 7: 14 i 15 de novembre de 2018. 
- Horari: de 15 h a 17.30 h (Total F7: 5 hores). 
Normativa interna del Servei d’Esports: 19, 20,21, 22 i 23 de novembre de 2018. 

- Horari: de 15 h a 17.30 h (Total normativa: 12,5 hores). 
Part de psicologia: 26 de novembre de 2018 (Cristian Segovia). 

- Horari: de 12 h a 14 h (Total psicologia: 2 hores). 
Examen: 29 de novembre de 2018. 

- Horari: de 13 a 15 h (Total: 2 hores). 
Total hores teòriques: 31,5 + 10 h pràctiques. 

Lloc Pavelló poliesportiu de l’UJI. 

Preu 
Només estudiantat de l’UJI: 15 euros. 
*Gratuït per als representants arbitrals dels equips de les lligues internes de FS i F7. 

Places 15, mínim i 35, màxim. 

Avaluació 

- Avaluació contínua. Control d’assistència del 80% de les sessions. 
- Exàmens teòrics de FS i F7. Cal treure un 6 en cada una de les parts per a aprovar el curs. 
- Jornades de reciclatge. 
- Realització de proves pràctiques en la lliga interna (cal xiular el mínim de partits de les lligues 

internes exigit per a poder optar als crèdits). 

Crèdits Convalidable per 2 crèdits de lliure elecció. 

Durada 41,5 hores. 

Inscripció Fins al 30 d’octubre al Servei d’Esports de l’UJI o en la web 

Més informació: 
http://ujiapps.uji.es/serveis/se/ambits/formacio/ 

Servei d’Esports 
964 728 804 / 964 729 332 


