
Familia CS068 

 
 
UN DIA NORMAL EN NUESTRA 
FAMILIA: 

Amparo, que es la madre de la familia 
despierta a Belén y a Sara, 
desayunamos y nos vamos al cole. Yo 
vuelvo y hago las labores del hogar, 
preparo la comida para Belén y me voy 
a trabajar al cole de la Consolación. 
Sara y yo comemos allí en el cole, ya 
que mi horario es de 12:30-16:00h. 

Cuando es la hora de la salida del cole, recojo a Sara y nos vamos a actividades. 
Cuando Sara sale de actividades nos vamos a casa y a preparar la cena, deberes, 
duchas…Belén cuando desayuna se va a la academia de Peluquería hasta la hora de 
comer, come en casa, hace los deberes y por la tarde se va al gimnasio. 

Cuando nos reunimos las tres chicas en casa preparamos la cena, cenamos y 
después un ratito en el sofá, llegó el momento de descansar. 

 
 
 
 
TIEMPO LIBRE:  

 
 
Belén por la edad que 
tiene, los fines de 
semana va más con sus 
amigos aunque cuando 
hay que hacer algo en 
familia lo hablamos. 
También salimos de 
rutas por el campo a 
zonas cercanas a 
Castellón vamos las tres 
juntas con un grupo de 

senderismo y guías. 

A mí, me encanta pintar y bailar voy a clases de salsa, bachata… es mi hobbie 
preferido. Sara va al conservatorio de danza. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


